
　　　　　  【 ５月の予定　】
　　　   １日(月）～３日（水） 体重測定　　　　　　　　　 　　　　５月のお誕生日の方

         １５日(月）～１９日（金）外出週間          S　.　S　様　90歳　　

         ２２日(月）～２４日（水）運動会

　　　   ３０日(火） 誕生会　　　　　　　　　 

　　　お天気の良い日は

　　　帰りの出発を少し早めて

　　　お花見ドライブをしながら

　　　帰りました。今しか見れない景色

　　　とっても綺麗でしたね。🌸🌸🌸

青柳園デイサービスセンターだより

　令和５年５月

　　　　えます。ゴールデンウィークでも青柳園のﾃﾞｲサービス

　　　　をご利用してくださる皆様には、五月晴れの暖かい日に

　　　　ておりますので、ぜひ楽しみにいらしてくださいね。

　　　　となりました。送迎車からも色鮮やかなツツジやフジや

　　　　ハナミズキの花を楽しめて、少しだけお花見気分が味わ

　　　　心地よい風と眩しい程の木々の青さから元気を貰える季節

　　　　外気浴や運動で心身ともにリラックスして頂こうと考え


