
　　　　 【 8月の予定　】 　　　　８月のお誕生日の方

　　　   7日(月）～9日（水） 　　 体重測定　　　　　　　　　           S . Y様　　　89歳　　

         14日(月）～16日（水） 　納涼祭

　　　   29日(火）　             　　誕生会　　　　　 

　　　　　今年の七夕には皆さん何をお願い

　　　　　したのでしょうか。痛い所が治ります

　　　　　ように。健康で過ごせますように。

　　　　　早く彼女ができますように。などなど

　　　　　皆さん色々なお願いをしてました。

　　　　　お願い事が叶うと良いですね♪

青柳園デイサービスセンターだより

　令和５年８月

　　　かき氷やわたあめは今年もあるかな？射的やヨーヨー

　　　すくいも楽しみですね♪６月から続いている30℃越えの

　　　楽しい事にワクワクして、元気に夏を乗り切りましょう。

　　　夏と言えばお祭りです。今年もデイサービスでは3日間

　　　納涼祭を行います。今年はどんなお昼ご飯が出るかな？

　　　青い空と眩しい太陽、まさしく夏本番ですね。

　　　厳しい暑さで皆さん体力が消耗していると思いますが、

　　　美味しいものをたくさん食べて、水分もしっかり摂って、


