
　　　　 【 １月の予定　】
　　　    ８日(月）～１０日（水） 　体重測定　　　　　　　　　 

         ２２日(月）～２４日（水） 初詣　　　

　　　　　（お誕生会は１月はありません）

　　　今年、デイでは2日間にわたって

　　　クリスマス会を開催しました

　　　お寿司に天ぷらうどんに茶碗蒸し

　　　そしてスイーツビュッフェ　🍰🍰🍰

　　　お腹いっぱいで、更にプレゼント🎁も✨

　　　皆さんとっても喜んで帰られました♪

  青柳園デイサービスセンターだより

令和６年１月

　　　あまり動かずに毎日寝てばかりだった方はいませんか？（笑）

　　　今年も健康で毎日楽しく生き生きと過ごすためにも、休まず

　　　今年もよろしくお願いいたします。

　　　新しい一年が始まりましたね。お休み中はお変わりありませ

　　　んでしたか？おせち料理やお雑煮はおいしかったですか？

　　　　あけましておめでとうございます。

　　　デイサービス青柳園に来てくださいね♪

　　　皆様の元気な笑顔を励みにスタッフ一同精進致しますので


