
　　　　 【 ４月の予定　】 　　　　　４月のお誕生日の方

　　　   体重測定　 ８日(月）～１０日（木） 　　　　　　　　 　　　   　　S . I様　　９０歳

         誕生会　　　１日(月） ・ １２日（金） 　　　　　　　　   Y . S様　 ８７歳

　　　 　避難訓練　　８日(月）～１０日（木） 　　　　　   T . H様　 ８７歳

　　　　　   E . H様　 ７４歳

　　　　3月は桃の節句がありました。

　　　　お昼にちらし寿司でお祝い、

　　　　おやつはひなあられと桜餅。

　　　　みんなで顔出しパネルで

　　　　お雛様やお内裏様になったりと

　　　　とても楽しい一日でしたね♪

　　　懐中電灯の電池の確認は常日頃からしておくと安心ですね。

　　　災害時に備えて、備蓄のインスタント食品や水の賞味期限や

  青柳園デイサービスセンターだより

  令和６年４月

　　　避難訓練を実施していますが、ご家庭でも、いざのいう時の

　　　避難場所や連絡先を確認しておくと良いと思います。

　　　包まれ体の中に活力がみなぎる季節となりました。そんな折、

　　　千葉県で頻発している地震が心配ですね。デイサービスでも

　　　　満開の桜が気持ちよさそうに舞っています。春の暖かさに


