
　　　　 【 ７月の予定　】 　　　　　７月のお誕生日の方

　　　   体重測定　 １日(月）～３日（水） 　　　　　　　　 　　　　　 W  .  K 様　８３　歳

         誕生会　　  ４日(木）　　

　　　　 七夕　　　　 ８日(月）～１０日（水） 

　　　梅雨に入りなかなか外出することもできず

　　　鬱陶しい毎日ですね☔☔☔それでも青柳園

　　　に来てしまえば楽しい時間が待っています。

　　　ゲームやカラオケを楽しんだり、職員さん

　　　からの差し入れの　🍒　にウキウキしたり。

　　　みんなの笑顔で雨雲を吹き飛ばしましょう

　　短冊にどんなお願い事を書くか考えておいてくださいね♪

　　けましょう。そして、今月は七夕のイベントを企画しています。

  青柳園デイサービスセンターだより

    令和６年７月

　　かなりつらい夏になると思われます。元気に夏を乗り切るため

　　には暑さを我慢せずに上手にエアコンを使い、快食快眠を心掛

　　遅く梅雨入りしましたが、短期集中型で降水量が多くなりそう

　　だと言われています。さらに、暑さも厳しくなるようなので、

　　　一年の半分が過ぎ本格的な夏になりました。今年は例年より


